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IlosicHuTebHAS 3aIIMCKa

lopsiuee muTanwe neteid Bo BpeMsi MpeObIBaHWS B INKOJE SIBJISETCS OJHUM U3 BaXKHBIX YCIOBUN TOJACPX AHHS HX 3A0POBbS U CIHOCOOHOCTH K
s dexTuBHON yyeOe. Opranusaiysi MOJHOIEHHOTO TOPSYEero MUTAHUS SIBJISETCS CIOKHOM 3a/1adyeil, OJHUM Ba)KHEHIINX 3BEHBEB KOTOPOH CIYKUT pa3paboTka
MEHIO, COOTBETCTBYIOIIETO COBPEMEHHBIM HAYYHBIM IMPUHIIAIIAM ONTUMAIBHOTO (3J0OPOBOT0) MUTAHMS U 0OECIICUMBAIONINX JCTeH BCEMU HEOOXOTUMBIMUA UM
MUIIEBBIMU BEIIECTBAMHU.

Pa3paboTka 3THX pallMOHOB OCHOBaHA Ha CIEAYIONIMX MPUHIIAIIAX:

* VYjoBierBopeHHEe NOTPEOHOCTH JeTel B MUILEBBIX BELIECTBAX W SHEPrHUM, B TOM 4YHUCJIE B MaKpOHYTpUEHTax (OeNKu, >KUpBl, YIJIEBOIb) U
MUKPOHYTPUEHTaX (BUTaMUHBI, MUKPO3JIEMEHTHI U JIP.) B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMHU (PU3UOJIOTHYECKUMU OTPEOHOCTSIMY;

® C6aHaHCI/IpOBaHHOCTB panroHa 10 OCHOBHBIM ITUIINCBBIM BCIICCTBAM (6CJ'IK8.M, KHUpaM U er'ICBOI[aM);

* MakcumanbHOE pa3HOOOpa3ue palroHa, KOTOPOE JIOCTHTaeTCsl ITyTEM HCIIOJB30BaHUS JIOCTATOYHOTO acCOPTHMEHTA MPOAYKTOB W Pa3IMYHBIX
CI0CO00B KyJIMHApHOU 00pabOTKU MPOJYKTOB;

® AI[GKBaTHaH TCXHOJIOTHYCCKAaA (Ky.]'H/IHapHaH) 06pa60TKa MMPOAYKTOB, O6€CH€‘{I/IBaIOHIa$I BBICOKHEC BKYCOBBLIC KaucCTBa KyHHHapHOﬁ NpoaAYKIIMU U
COXPAaHHOCTb IMUILIEBOM IICHHOCTH BCEX IMPOAYKTOB;

* Hanunuue Ha kaxxaoe OO0 MO MEHIO TEXHOJOTMYECKHUX KapT CO CCHUIKOW Ha UCTOYHUK, C HAUMEHOBAaHUEM OJF0/1a, BBIXOIOM IMPOAYKIIUUA B TOTOBOM
BUJIE, PACKJIaJIKOIM MPOJYKTOB B OPYTTO U HETTO, XUMUYECKHM COCTaBOM U KaJOPUHHOCTBIO, OTUCAHUEM TEXHOJIOTMYECKOro Mpolecca.

[IpumepHOe MEHIO JJI1 00YyJaroOMXCs MO MporpaMmme HadaibHOro obmiero oopazoanus (7-11 metr) MOV bartakanckas COII cocraBiien Ha ocHoBe 20-TH
JTHEBHOTO MeHIo, paspaboranHoro AHO «MHctuTyT oTpacneBoro mnurtanHus» (r. MockBa), corjacoBaHHOro c¢ YmpasieHueMm PocrnorpeOHaazopa 1o
3abaiikanbCckoMy Kpato (Ha ocHOBaHHMH 3KcriepTHoro 3akimtoueHust DbY3 «llentp ruruens! u snuaeMuoiaoruu B 3abaiikanbckom kpae» Ne64/67 33-15958 ot
16.12.2020rona). JlaHHOE€ MEHIO YYUTHIBAeT YCTAHOBJEHHbIE HOPMbI (PU3MOJOTHUECKUX MOTPEOHOCTEH B SHEPrUM U IHILEBBIX BEIIECTBaX O0O0YYaIOLIMXCS
Miaamero mkoiasHoro Bodpacta (Canllun 2.3/2.4.3590-20). Bce Omtoa COOTBETCTBYIOT peleNTypaM THIOBBIX COOPHHKOB peuentyp mnoxa peaaxkuuen [1.M.
MorwunsHoro, B.A. Tyrenbsana u B.P. Kyumsl (¢ koppekTupoBkoii B coorBercTBuM ¢ Canllun). [IpenycMoTpeH ouH NpUEM MUIIH.



HEJEJIA 1

IMonenenpnuk-1

I[eHL/HeILeJIsIH . | Macca | Ilumessle BemecTBa (T) |DHEpreTu Buramunsl (Mr) MunepanbpHble BeniecTBa (Mr
Ne perr. aHMeH%BaHHe AHCH hopuuu | B K V| ueckas | BI C | A (mxr) Ca P Mz | Fe
Heeau, 010 HEHHOCTD
3aBTpak
43 Canar u3 60 0,85 3,05 5,19 51,54 0,01 | 20,97 | 0,00 26,80 14,83 7,90 0,32
0eI0KOYaHHON
KaIyCTbl C MOPKOBBIO
26 [ysisiin ¢ Msicom 100 | 13,36 | 14,08 0,85 164,00 | 0,00 0,00 0,00 23,60 0,00 20,27 | 2,00
679 Kama rpeuneBas 150 8,95 6,73 43,00 | 276,53 | 0,22 0,00 0,02 15,57 250,2 81,00 | 4,73
paccelyaras
338 DpyKTHI (S67T0K0) 100 0,40 | 0,40 9,80 47,00 0,03 10,0 0,00 10,0 75,8 0,00 2,20
868 Kowmrmot u3 200 0,04 | 0,00 24,76 94,20 0,01 1,08 0,00 6,40 3,6 0,00 0,18
cyxo(ppyKTOB
X166 MIeHnIHbIii 40 3,16 | 0,40 19,32 94,00 0,06 0,00 0,00 9,20 34,80 13,20 | 0,80
HMroro 3a Oben 650 | 26,76 | 24,66 | 102,92 | 727,27 | 0,33 | 32,05 | 0,02 91,57 | 379,23 | 122,37 | 10,23
BropHuk-1
ens/nenens ISP TS ——— Macca | Ilumessle BemectBa (I) |OHepreTu Burtamunsl (Mr) MunepanbHble BeniecTBa (Mr
Ne pen. Hemenn, GOz nopuvu| b XK N yecKas B1 C A (MKT) Ca P Mo Fe
’ LIEHHOCTh
3aBTpak
71 Karra pucoBast Ha 160 2,32 3,96 28,97 | 161,00 | 0,02 0,00 | 20,00 4,70 50,60 16,40 | 0,36
MOJIOKE
Kongurepck.us. 100 4.7 12,00 53,00 338,8
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 0,00 0,40
41 MacJyio CJIMBOYHOE 10 0,00 4,10 0,05 37,50 0,00 0,00 | 29,50 0,50 1,00 0,00 0,00
MOPLUOHHO
X716 meRuaHLit 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,00 0,00 9,20 34,80 13,20 | 0,80
Hroro 3a OGex 490 | 10,38 | 20,46 | 115,34 | 659,3 0,08 0,00 49,5 20,4 86,4 29,6 1,56




Cpena-1

Henwv/nenens |HammenoBanue nuet | Macca | Ilumessie BemecTBa (T) |DHEpreTu Butamunsr (Mr) MuHepanbHbIC BElIeCTBa (M)
Nepen.  Henenw, Omon nopuuu| b XK vy ueckas | Bl C |A (mxr) Ca P Mn Fe
LIEHHOCTh
3aBTpak
13 Canar u3 CBeXHuX 60 0,46 3,65 1,43 40,38 0,02 5,70 0,00 13,11 24,01 7,98 0,34
OTYpLIOB
286 Tedrenu msacHble 60 8,87 9,83 11,17 | 171,00 | 0,06 0,85 | 39,00 43,90 106,7 21,60 | 0,96
309 Maxkaponnsie m3nenus | 150 5,52 4,52 26,45 | 168,45 | 0,00 0,00 0,00 4,86 0,00 21,12 | 1,11
OTBADHBIE
473 Coxk (hpyKTOBBIi 200 0,00 0,00 11,0 190,0
X71e0 MIeHnYHBIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,00 0,00 9,20 34,80 13,20 | 0,80
Hroro 3a 3aBTpak 510 | 18,01 | 184 69,37 | 663,83 | 0,14 6,55 | 39,00 71,07 | 165,51 63,9 3,21
Yerpepr-1
Jlenb/nenens [HammenoBanue nueii | Macca | [lumeBble BeniectBa () |DHepretu Buramunsl (Mr) MuHepanpHble BelecTBa (Mr
Ne per. HeIeNnH, OII0 1 MOpLUUHU b X v yeckas B1 C A Ca P Mn Fe
[ICHHOCTh (MKT)
3aBTpak
71 [Tomuops cBEXKME 20 0,22 0,04 0,76 4,80 0,01 5,00 0,00 2,80 5,20 4,00 0,18
HOPIIMOHHO
304 [1;10B ¢ MOPKOBBIO C 130 | 20,30 | 17,00 | 35,69 | 377,00 | 0,06 1,01 | 48,00 45,10 | 199,30 | 47,50 | 2,19
Kypulleh
42 ChbIp MOPLUOHHBIN 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,00 0,07 | 26,00 88,00 50,00 3,50 0,10
859 KoMmoT 13 cBeXux 200 0,20 0,20 22,30 110,0 0,02 0,00 0,00 12,00 2,4 0,00 0,80
(pyKTOB
X1e0 meHnYHbINH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,00 0,00 9,20 34,80 13,20 | 0,80
338 DpyKTHI (Tpymia) 100 0,40 0,30 10,30 | 47,00 0,02 5,00 0,00 8,00 96,1 0,00 2,30
Hroro 3a 3aBTpak 500 26,6 | 20,89 | 88,37 | 669,92 | 0,17 | 11,08 | 74,00 165,1 387,8 68,2 | 6,37




IIaraunna-1

Jlenw/Henens |[HammenoBanue nueit | Macca | [lumessie BemectBa (T) | DHepreTu Butamunsl (Mr) MuHepaibHbIC BelecTBa (Mr
Ne perr. HeIeH, OO0 MOPIUHU b K h% JecKas B1 C A (MKr) E Ca P Mn Fe
LIEHHOCTh
3aBTpak
173 Kama miennas Ha 180 7,92 6,86 45,45 275,40 | 0,20 |0,00 25,20 19,96 | 201,14 | 56,81 | 1,85
MOJIOKE
424 Sitmo Bap&Hoe 40 5,10 4,60 0,30 63.00 0,03 0,00 | 0,10 22,00 76,8 4,80 1,00
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 | 00,00 | 00,00 6,00 0,00 0,00 0,40
X71e0 MIeHnYHBIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 | 0,00 0,00 9,20 34,80 13,20 | 0,80
KoHmuTepckue u3. 100 5,00 | 22,00 52,00 184,30
41 Maciio moprusiMu 10 0,00 4,10 0,05 37,50 0,00 | 0,00 | 29,50 0,50 1,00 0,00 0,00
TBOPOKOK 95 7,6 4,2 10,1 109,00
HTroro 3a 3aBTpak 665 | 28,98 | 42,16 | 141,22 791,2 0,29 | 0,00 54,8 107,16 | 313,74 | 74,81 | 4,00




HEJEJIA 2

MoneneapbHuK-2

Jlenb/nenens |HanmenoBanue queit | Macca | Ilumessie BemecTBa (1) |DHEpreTH Burtamunsl (Mr) MunepanbHble BeniecTa (Mr)
Ne per. HeIenu, OJI01 nopuuu| B K Vv gyeckas | Bl C | A (Mxr) Ca P Mn Fe
LIEHHOCTh
3aBTpak
15 Canar u3 orypuos u 60 0,59 3,69 2,24 44,52 0,03 | 10,06 | 0,00 11,21 20,77 9,76 0,44
OMHUIODOB
26 ['ynsiib ¢ MsicoM 100 | 13,36 | 14,08 0,85 164,00 | 0,00 0,00 0,00 23,60 0,00 20,27 | 2,00
302 Kama stuneBas 150 4,79 4,26 30,83 187,2 0,09 0,00 0,02 39,14 168,0 0,02 0,83
868 Komnor u3 200 0,04 | 0,00 24,76 94,20 0,01 1,08 0,00 6,40 3,6 0,00 0,18
CyXo(ppyKTOB
X71e0 NIIeHUYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,00 0,00 9,20 34,80 13,20 | 0,80
42 ChbIp NOPLKOHHBIN 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,00 0,07 | 26,00 88,00 50,00 3,50 0,10
Hroro 3a 3aBTpak 560 | 24,26 | 25,38 | 78,00 | 620,32 | 0,19 | 11,21 | 26,02 177,55 | 277,1 46,75 | 4,35
BropHukx 2
HaumenoBanue nueit | Macca | [lumeBsle BenjectBa (1) |OHepretu Burtamuns! (Mr) MunepanbpHble BeniecTa (Mr
Ne per. Heen, OII0 1 MOpLUUHU b X Y qeckas B1 C A Ca P Mp Fe
[ICHHOCTh (MKT)
3aBTpak
43 Canar u3 6e10K04aH. 60 0,85 3,05 5,19 51,54 0,01 | 20,97 | 0,00 26,80 14,83 7,90 0,32
KamycTbl ¢ MOPKOBBIO
309 Maxaponnsie n3nenus | 150 5,25 4,52 26,45 | 168,97 | 0,00 0,00 0,00 4,86 0,00 21,12 | 111
OTBapHBbIE
24 KoTyeTsl MsICHbIE 80 12,44 | 9,24 12,56 | 183,00 | 0,08 0,12 | 23,00 35,00 | 133,10 | 25,70 | 1,20
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 0,00 0,40
X71e0 NIeHUYHbII 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,00 0,00 9,20 34,80 13,20 | 0,80
Konnurepckue 100 500 | 22,00 52.00 180,00
W3 JIeIHs
Hroro 3a 3aBTpak 630 26,9 | 39,21 | 129,52 | 705,51 | 0,15 | 21,09 | 23,00 81,86 | 182,73 | 67,92 | 3,83




Cpena-2

Henn/nenens |HanmenoBanue nueét | Macca | [lumessie BemecTBa (I) |9HepreTu Buramuns! (Mr) MuHepanbHbI€ BelecTBa (Mr
Ne per. HenenH, OII0 1 MOpIUUHU b XK Y qeckas B1 C A Ca P Mn Fe
IIEHHOCTb (MKT)
3aBTpak
59 Casat U3 MOPKOBH C 100 1,06 0,17 82,00 39,90 0,00 4,38 0,00 38,08 87,18 3530 | 2,03
010KOM
679 Kama pacceimuaras 150 6,60 4,38 3527 | 213,71 | 0,11 0,00 0,02 1,22 162,00 0,03 2,43
MIICHUYHas
26 ['ymsiins ¢ Msicom 80 12,90 | 12,10 0,65 132,00 | 0,00 0,00 0,00 21,30 0,00 18,50 | 2,00
859 KoMIoT u3 cBexux 200 0,20 0,20 22,30 110,0 0,02 0,00 0,00 12,00 2,4 0,00 0,80
(ppykroB
X71e0 MIeHnYHBIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,00 0,00 9,20 34,80 13,20 | 0,80
338 DpyKTHI (510J10K0) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 | 10,00 0,00 10,00 75,8 0,00 2,20
HToro 3a 3aBTpak 670 | 24,32 | 17,65 | 169,34 | 636,61 | 0,22 | 14,38 0,02 91,8 362,18 | 67,03 | 10,26
YerBepr-2
Jlenn/nenenss |HaumenoBanue queit | Macca | [lumeBsie BenectBa (I) |9HepreTu Burtamuns! (Mr) MunepanbHbIe BeliecTBa (MT
Ne perr. HeeIn, OO0 TTOPIIUH b XK v geckas Bl C A (MKT) Ca P Mn Fe
LIEHHOCTh
3aBTpak
67 Bunerper oBoImHoH 100 1,4 10,04 7,29 125,1 0,04 9,63 0,00 31,23 0,00 20,12 | 0,82
309 Maxkaponnsie m3aenus | 150 5,25 4,52 26,45 | 168,97 | 0,00 0,00 0,00 4,86 0,00 21,12 | 111
OTBapHbIC
286 TedTenu msacHbIe 60 8,87 9,83 11,17 | 171,00 | 0.06 0,85 39.00 43,90 106,7 21,60 | 0,96
943 Yaii c caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 0,00 0,40
X71e0 MIIeHNIHBIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,00 0,00 9,20 34,80 13,20 | 0,80
Hroro 3a 3aBTpak 550 | 18,88 | 24,79 | 78,23 | 587,07 | 0,16 | 10,48 | 39,00 95,19 141,5 76,04 | 4,09




IIsarauna-2

Henbv/nenens [HaumenoBanue nueir | Macca | IlumeBsie BemecTBa (I) |DHEpreTu Butamunsl (Mr) MuHepanbHbI€ BemecTBa (Mr
Nepen.  [Hezmenw, Omon nopuuu| b XK vy ueckas | Bl C | A (mxr) Ca P Mn Fe
IICHHOCTb
3aBTpak i
168 Kama pucoBas va 160 2,32 3,96 28,97 | 161,00 | 0,02 0,00 | 20,00 4,70 50,60 16,40 | 0,36
MOJIOKE
424 Sitno Bap&Hoe 40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,03 0,00 0,10 22,00 76,8 4,80 10,0
Cox (GpyKTOBBIi 200 0,00 | 0,00 110,0 190,0
X71e0 MIIeCHAYHBIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,00 0,00 9,20 34,80 13,20 0,8
Konaurepckue n3zaen. 100 5,00 | 22,00 52,00 180,73
Worypr 95 2,3 51 15,9 120,0
HTroro 3a 3aBTpak 645 | 15,56 | 44,26 | 218,59 | 883,73 | 0,11 0,00 | 79,12 36,9 164,2 34,4 2,16




